Handballskole

10. - 13. August 2009

Asane LL. og Flaktveit IK inviterer il G Sport Handballskole
- for barn fadt mellom 1996 og 2003

Asane- og Flaktveit Idrettsklubb inviterer til en nyutviklet og spennende G Sport
handballskole i Asanehallen og Flaktveithallen. Vi haper pa & fa med flest mulig
jenter og gutter fra naeromrade. Ogsa mer langveisfarende er selvsagt velkommen.

Det blir handballinstruksjon, kamper, lek og kanskje besak av noen kjente
handballspillere.
Bli med - for dette blir gay!!

G Sport Handballskole for Asane- og Flaktveit IK gar i ar over 4 dager,f.o.m. mandag
10. august t.o.m. torsdag 13. august mellom kl. 10.00 og 14.00.

Vi har i ar valgt & dele inn gruppen, i to deler. En for de yngste (f.2000-2003) og en
for de eldste (f.1996-1999). Dette har vi gjort for & heve kvaliteten, og gi et enda
bedre tilbud enn tidligere ar. Derfor har vi i ar valgt & benytte oss av to haller
(Asanehallen og Flaktveithallen).

Faste Instruktarer / kontaktpersoner (fra Asane og Flaktveit) vil fglge opp sine
grupper gjiennom hele uken. | tillegg vil det alltid vaere andre voksne ledere tilstede
som arrangementsansvarlig, maltids ansvarlig, m.m. Foreldre som gnsker a vaere
med (enten som fglge eller som hjelpere) er selvfglgelig hjertelig velkommen.

Deltakeravgiften er kr 650,- per deltaker som betales inn til kontonummer
5225.68.72498 (senest 27. juni). Viregner med stor interesse, s her gjelder det a
veere “ferstemann til mglla”’. For de som gnsker det, kan vi tilby et utvidet opplegg
fra kl 08.30 — 15.30, dette koster da kr 850 / 700,-. For utvidet opplegg innvilges det
100 kroner i sgskenmoderasjon.

Svarfrist for pAmelding 27. juni. Merk: for at pameldingen skal veerebindende ma
pameldingsavgiften vaere betalt senest samme dag.
Husk & merke innbetalingen med navn, fgdselsar og G Sport handballskole.

Det vil vaere apen for pamelding fra og med 13. juni.
Kun pamelding via Internet pa: www.flaktveitik.no / http://www.aasanehandball.no

G Sport Handballskole koster kr 650,-per deltaker og
inkluderer folgende

m Mye handballspilling, kamper og @velser med dyktige instruktgrer
m Nyutviklet og spennende handball skole opplegg fra G Sport, som bygger pa
Norges Handballforbunds erfaring fra hele landet.

Utstyrspakke fra G Sport:
» Handball

» Sekk/bag

* T-skjorte

* Drikkefl aske

m Frokost og lunch hver dag.

m Frukt.

m Grillkveld med foreldre og sgsken med salg av mat og drikke.

m @ving for og gjennomfering av ferdighetsmerker

m Turnering siste dagen mellom de ulike lagene pa handballskolen
m Mate med kjente handballpersonligheter fra Bergen

Barna ma ha innesko/hallsko, samt ekstra drikke.
G Sport Handballskole kombinerer lek og moro med ferdighetsutvikling og sosiale
aktiviteter.

Torsdag 13. august blir det grillkveld v/Asanehallen/Flaktveithallen med god mat og
drikke (selges), sosialt samvaer, samt diverse aktiviteter i hallen. Vi haper sa
mange som mulig stiller opp av deltakere, foresatte, sa@sken etc.

Bindene pamelding til grillkvelden senest tirsdag 11. august.

(Pamelding utleveres i lepet av handballskolen).

Merk: For de som gnsker det kan vi tilby et utvidet opplegg fra ki 08.30 — 15.30,
dette koster da kr 850 / 750,-. For utvidet opplegg innvilges det 100 kroner i
sgskenmoderasjon.

Ved eventuelle spgrsmal ta kontakt med:
Flaktveit Handball pa tif: 926 81 882 eller e-post: gri@odfjelldrilling.com,
Asane Handball pa tif: 93090007 eller e-post: handballskole@aasanehandball.no




